DESPI}F:ESSO
QUE?

alfres
possibilitats

proves
dacces
CFGM

batxillerat

AL GARRAF

AJUNTAMENT DE
Vilanovai la Geltru

Diputacio ImET
Barcelona




CONTINGUTS

CONTINGUTS ..o e e et e et et eee e ee e, 2
(03 231 09 ¢ - N (USROS 3
ITINERARIS FORMATIUS.......ooit oottt e et ee e ee et aeee e eee e eeeeeee e, 4
BATXILLERAT ... e e e eee e ee e, 4
BATXILLERAT AL GARRAF ..o, 5
CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA ........ccoooi oot 6
CICLES FORMATIUS AL GARRAF ........ccoooiioiiiioeeeeee oot 9
PROGRAMES DE QUALIFICACIO PROFESSIONAL INICIAL ........... 10
PROGRAMES DE QUALIFICACIO PROFESSIONAL AL GARRAF ..11
PREPARACIO DE PROVES D’ACCES ......oooiiiiiieeeee oo, 12
PREPARACIO DE PROVES D’ACCES AL GARRAF ...........ccccoevn.... 14
FORMACIO PROFESSIONAL OCUPACIONAL .........ccooooiioeeeeeeeeenann, 15
FORMACIO PROFESSIONAL OCUPACIONAL AL GARRAF .............. 16
IDIOMES ..o et e et e e e e, 17
IDIOMES AL GARRAF ..o, 17
MUSICA I DANSA ..ottt et e e e e eeeee s 18
MUSICA I DANSA AL GARRAF ... 19
WEBS D’INTERES ..ot e, 20



ORIENTA’T

Estas a punt dacabar I'ESO? Es el moment de decidir.
Tens moltes opcions.... tant si has aprovat 'ESO, com si no.

Aqui trobaras els diferents camins que pots seguir, amb la informacio
de cada cami i l'oferta concreta de la comarca del Garraf.

ossibilitats Estudis
. B . tari
Prova majors de master
de 25 anys
Estudis
P universitaris
de grau
F 3
P Selectivitat
F
Cicles Formatius
de Grau Superior
Prowva - .
> d’accés P Formacié Professicnal
< Arts plastiques i dissenry
Esports

Programes

de Qualificacid
Professional
Inicial (PQPI)

Webs d’orientacié educativa:

e Portal d'orientacié académica i professional del Departament
d’Ensenyament de |la Generalitat de Catalunya.

e Després de 'ESO...qué? web d’orientacio de la Diputacio de
Barcelona.

e EI GR, I'eina per arribar alla on vols. Web d’orientacié professional
d’Educaweb.



http://phobos.xtec.cat/orientacio/orientacio/web/index.php
http://phobos.xtec.cat/orientacio/orientacio/web/index.php
http://phobos.xtec.cat/orientacio/orientacio/web/index.php
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/index.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/index.html
http://orientacion.educaweb.com/ca
http://orientacion.educaweb.com/ca
http://orientacion.educaweb.com/ca

ITINERARIS FORMATIUS

BATXILLERAT

Es letapa de formacié académica que es
cursa convencionalment entre els 16 i els 18
anys, pero és oberta a persones de qualsevol
batxillerat edat, ja sigui de forma presencial o a
distancia. Es tracta d'un cicle format per dos
Ccursos.

El batxillerat prepara l'alumnat per a estudis
posteriors, tant professionals com
universitaris, i per a I'accés al mon laboral.

Els estudis de batxillerat s'estructuren en:
e Part comuna: matéries comunes i tutoria.
o Part diversificada: matéries propies de la modalitat escollida,
materies optatives i treball de recerca.

L'alumnat fa 30 hores lectives setmanals.

Es pot escollir entre tres modalitats de batxillerat. La modalitat que
es trii el primer any es mantindra, en principi, durant els dos cursos del
cicle:

e Arts
e Humanitats i ciéncies socials
o Cieéncies i tecnologia

Batxillerat nocturn

L'ensenyament nocturn de batxillerat s'adreca fonamentalment a
persones que per causa de l'activitat laboral o per altres circumstancies
encaixen millor en una oferta horaria diferent de la del régim ditirn.

Requisits:
e Tenir 18 anys o més, o bé
e tenir una edat compresa entre els 16 i els 18 anys i acreditar, per
motius laborals o altres que a criteri del Consell Escolar ho
justifiquin, la impossibilitat de seguir estudis en régim ditirn.

Batxillerat a distancia

El batxillerat es pot cursar a distancia a I'Institut Obert de Catalunya.
Aquesta opcio té les particularitats seglents: es cursa en blocs
semestrals, no es regeix per les normes de pas de curs establertes de
forma general i és més flexible, de manera que facilita 1'adaptacio a les
circumstancies personals, familiars i laborals.



http://www20.gencat.cat/portal/site/Educacio/menuitem.ea5dcca5e2b8843ae244968bb0c0e1a0/?vgnextoid=c15da09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=c15da09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/Educacio/menuitem.ea5dcca5e2b8843ae244968bb0c0e1a0/?vgnextoid=aabea09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=aabea09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/Educacio/menuitem.ea5dcca5e2b8843ae244968bb0c0e1a0/?vgnextoid=2e70a09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=2e70a09ddd6fd110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://ioc.xtec.cat/educacio/
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SITGES

BATXILLERAT AL GARRAF

INSTITUT ALEXANDRE GALI
C. Miquel Servet, s/n.
Tel. 93 814 35 85.
www.xtec.cat/centres/a8047467
Centre: Public
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia

INSTITUT CAN PUIG

C. Joan Maragall, s/n.

Tel. 93 896 23 18.

www.iescanpuig.com

Centre: Public

Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia

INSTITUT JOAN RAMON BENAPRES
Cami de la Fita, s/n.
Tel. 93 894 37 12.
agora.xtec.cat/iessitges/moodle/
Centre: Public
Modalitats:

e Humanitats i ciéncies socials

e Ciéncies i tecnologia

INSTITUT VINYET
C. Mestre Manel Torrens Girona, 2-6.
Tel. 93 810 71 32.
www.xtec.cat/centres/a8061014
Centre: Public
Horari: ditirn
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia

ESCOLA PIA

C. Hort Gran, 8.

Tel. 93 894 95 34.

www.sitges.escolapia.cat

Centre: Privat

Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e C(Ciencies i tecnologia

batxillerat

CUBELLES
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INSTITUT CUBELLES
C. Josep Pla, s/n.
Tel. 93 895 50 24.
www.xtec.cat/centres/a8057230
Centre: Pablic
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia

INSTITUT DOLORS MALLAFRE I ROS
C. Dr. Zamenhof, 57.
Tel. 93 814 22 04.
www.xtec.cat/iesmallafre
Centre: Puablic
Modalitats:

e Humanitats i ciéncies socials

e Ciéncies i tecnologia

e Arts

INSTITUT F.X. LLUCH I RAFECAS
C. Doctor Zamenhof, 30.
Tel. 938153767.
www.xtec.es/centres/a803168
Centre: Puablic
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia

INSTITUT JOAQUIM MIR
Av. Vilafranca, s/n.
Tel. 93 893 36 48.
www.xtec.cat/iesjoaquimmir
Centre: Puablic
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciencies i tecnologia

INSTITUT MANUEL DE CABANYES
Av. Francesc Macia, 110-114.
Tel. 93 815 22 50.
www.xtec.es/centres/a8031711
Centre: Pablic
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciencies i tecnologia
e Batxillerat nocturn

ESCOLA PIA
Rbla. Sama, 114-116. Tel.
93 81508 75.
www.vilanova.escolapia.cat
Centre: Privat
Modalitats:
e Humanitats i ciéncies socials
e Ciéncies i tecnologia



http://www.xtec.cat/centres/a8047467
http://www.xtec.cat/centres/a8047467
http://www.iescanpuig.com/
http://www.iescanpuig.com/
http://agora.xtec.cat/iessitges/moodle/
http://www.xtec.cat/centres/a8061014
http://www.xtec.cat/centres/a8061014
http://www.sitges.escolapia.cat/
http://www.sitges.escolapia.cat/
http://www.xtec.cat/centres/a8057230
http://www.xtec.cat/centres/a8057230
http://www.xtec.cat/iesmallafre
http://www.xtec.cat/iesmallafre
http://www.xtec.es/centres/a803168
http://www.xtec.es/centres/a803168
http://www.xtec.cat/iesjoaquimmir
http://www.xtec.cat/iesjoaquimmir
http://www.xtec.es/centres/a8031711
http://www.xtec.es/centres/a8031711
http://www.vilanova.escolapia.cat/
http://www.vilanova.escolapia.cat/

CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA
De Cicles formatius de Grau Mitja n’hi ha de tres tipus:

e CFGM de formacio professional
CFGM d’Arts plastiques i disseny
e CFGM d’Esports

Els cicles formatius de grau mitja de formacio professional serveixen per
aprendre el necessari per treballar en un determinat ambit laboral.

La durada dels cicles formatius engloba les hores lectives de formacio
en un centre educatiu i les hores de la formacié practica en centres de
treball, entre 1.300 i 2.000 hores, la qual cosa suposa, en general, un o
dos cursos académics.

Els cicles formatius s'organitzen en moduls professionals que
s'estructuren en crédits de caracter teoric i practic de durada variable i
propis de cada cicle formatiu. A més, inclouen, ordinariament, un crédit
de sintesi que ha de permetre culminar la integracio dels continguts
impartits al llarg del cicle.

El credit de formacio practica en centres de treball és obligatori i
avaluable, i es porta a terme en empreses o entitats mitjancant els
convenis que el Departament d'Educacio hi ha establert.

Els cicles formatius s'agrupen per families professionals, trobareu
subratllat en groc els que es fan a la comarca del Garraf:

ACTIVITATS FiSIQUES I ARTS GRAFIQUES

ESPORTIVES Impressio en arts grafiques

Conducci6 d'activitats fisicoesportives Preimpressio en arts grafiques

en el medi natural

Explotacio d'estacions d'esqui COMERC I MARQUETING
Comerc¢

ADMINISTRACIO I GESTIO

Gestio administrativa EDIFICACIO I OBRA CIVIL
Obres de construccio

AGRARIA Acabats de construccio

Produccio agroecologica Obres de formigd

Produccio agropecuaria Operacions i manteniment de

Jardineria magquinaria de construccio

Treballs forestals i de conservacié del
medi natural



http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fisico_esportives.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fisico_esportives.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/gestio_admin.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/exp_agraries_ecologica.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/exp_agraries_int.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/jardineria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/tr_forestals.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/tr_forestals.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/impressio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/preimpressio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/comerc.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/obres_construccio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/acabats_construccio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/obres_formacio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/manteniment_maquinaria_construccio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/manteniment_maquinaria_construccio.html

ELECTRICITAT I ELECTRONICA
Instal'lacions eléctriques i
automatiques

Equips electronics de consum
Instal'lacions de telecomunicacions

FABRICACIO MECANICA
Mecanitzacio

Soldadura i caldereria

Manteniment i reparacid en rellotgeria

FUSTA, MOBLE I SURO
Fabricacioé a mida i instal-lacié de
fusteria i moble

Fabricaci6 industrial de fusteria i
moble

HOTELERIA I TURISME
Cuina i gastronomia
Serveis de restauracio

IMATGE I SO
Laboratori d'imatge

IMATGE PERSONAL

Perruqueria
Estética personal decorativa

Caracteritzacio

INDUSTRIES ALIMENTARIES
Escorxador i carnisseria-xarcuteria
Conservacio vegetal, carnia i de peix
Forneria, rebosteria i confiteria

Olis d'oliva i vins

INFORMATICA I COMUNICACIONS
Sistemes microinformatics i xarxes

INSTAL-LACIONS I MANTENIMENT
Instal'lacio i manteniment
electromecanic i conduccio de linies
Muntatge i manteniment
d'instal-lacions de fred, climatitzacio i
produccié de calor

Manteniment de vaixells d'esbarjo i
serveis portuaris

Manteniment de maquinaria d'obra
publica, logistica i manutencio de
carregues i agricola

MARITIMOPESQUERA

Busseig de profunditat mitjana
Operacio, control i manteniment de
maquines i instal-lacions del vaixell
Operacions de cultiu aquiicola
Pesca i transport maritim

QuiMICA

Laboratori

Planta quimica

Operacions de procés de pasta i paper
Operacions de fabricacié de productes
farmacéutics

SANITAT

Cures auxiliars d'infermeria
Farmacia i parafarmacia
Emergéncies sanitaries

SERVEIS SOCIOCULTURALSIA LA
COMUNITAT
Atencid sociosanitaria

TEXTIL, CONFECCIO I PELL
Confeccio i moda

TRANSPORT I MANTENIMENT DE
VEHICLES

Electromécanica de vehicles
Carrosseria

Avions amb motor de pistd
Electromecanica de vehicles industrials



http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electriques_automatiques.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electriques_automatiques.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electronics_consum.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electrotecniques.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/mecanitzacio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/soldadura_caldereria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/aparells_control.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fabricacio_mida_fusta.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fabricacio_mida_fusta.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fabricacio_industrial_fusta.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/fabricacio_industrial_fusta.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/cuina.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/restaurant_bar.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/lab_imatge.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/perruqueria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/estetica_personal.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/caracteritzacio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/escorxador.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/conservacio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/rebosteria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/olis_vins.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/sis_informatics.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/conduccio_linies.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/conduccio_linies.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/instalacions_fred.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/instalacions_fred.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/instalacions_fred.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/serveis_portuaris.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/serveis_portuaris.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/maquinaria_obra_publica.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/maquinaria_obra_publica.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/maquinaria_obra_publica.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/busseig_profunditat_mitjana.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/instalacions_vaixell.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/instalacions_vaixell.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/cultiu_aquicola.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/transport_maritim.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/laboratori.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/planta_quimica.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/pasta_paper.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/productes_farmaceutics.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/productes_farmaceutics.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/infermeria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/farmacia.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/emergencies_sanitat.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/sociosanitaria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/confeccio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electro_vehicles.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/carrosseria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/avions_pisto.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/fp/electro_industrials.html

Els cicles formatius de grau mitja d’arts plastiques i disseny serveixen
per aprendre el necessari per desenvolupar un determinat ofici artistic.
Duren entre 950 i 2.000 hores, que corresponen a un o a dos cursos
académics.

A més, inclouen una obra final com a exponent de les competéncies de
l'alumne/a. El contingut curricular té relacio directa amb la practica

professional.

Per accedir a aquests ensenyaments cal superar, a banda de tenir 'ESO
o equivalent, un aprova d’aptitud.

Meés informacio sobre la prova especifica d’arts plastiques i disseny.

Els cicles formatius s'agrupen per families, al Garraf es fa el cicle
subratllat en groc:

ART FLORAL Forja artistica
Floristeria Fosa artistica i galvanoplastia

Talla artistica en fusta

ARTS APLICADES AL LLIBRE
Serigrafia artistica CERAMICA ARTISTICA
Decoraci6 ceramica Terrisseria

ARTS APLICADES AL MUR

Revestiments murals DISSENY GRAFIC
Art final en disseny grafic
ARTS APLICADES DE L'ESCULTURA Autoedicio
Artesania en cuir
Dauradura i policromia artistics JOIERIA D'ART
Ebanisteria artistica Procediments de joieria artistica

Els cicles formatius de grau mitja d’esports serveixen per aprendre el
necessari per organitzar activitats de formacio, entrenament i practica
de l’esport escollit. Pel que fa a 'entrenament d’esportistes i equips hi
entrarien les categories de cadets i juvenils.

Per accedir a aquests estudis cal superar una prova fisica a banda de
tenir ’'ESO aprovada. Aquesta prova és diferent en funcié del CFGM al
qual es vol accedir.

Més informacid sobre les proves d’accés especifiques d’esports.



http://www20.gencat.cat/portal/site/Educacio/menuitem.a735c8413184c341c65d3082b0c0e1a0/?vgnextoid=c6c487db43bdf110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=c6c487db43bdf110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/floristeria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/serigrafia.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/revestiments.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/artesania.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/daurat.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/ebanisteria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/forja.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/fosa.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/talla_fusta.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/decoracio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/terrisseria.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/artfinal.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/autoedicio.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/plastiques/joieria.html
http://www20.gencat.cat/portal/site/Educacio/menuitem.a735c8413184c341c65d3082b0c0e1a0/?vgnextoid=064ca2f5f3bdf110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=064ca2f5f3bdf110VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default

Els cicles formatius s’agrupen per families. A la comarca no es cursa
cap cicle formatiu d’Esports de régim especial:

ATLETISME
Atletisme

BASQUET
Basquet

ESPORTS D'HIVERN

Esqui alpi

Esqui de fons
Surf de neu

CICLES FORMATIUS AL GARRAF

INSTITUT ALEXANDRE GALI
C. Miquel Servet, s/n.
Tel. 93 814 35 85.
www.Xxtec.cat/centres/a8047467
Centre: Public

e Atencio Sociosanitaria

INSTITUT CAN PUIG
C. Joan Maragall, s/n.
Tel. 93 896 23 18.
www.iescanpuig.com
Centre: Public

e Gestio administrativa

INSTITUT JOAN RAMON BENAPRES
Cami de la Fita, s/n. Tel. 938943712.
agora.xtec.cat/iessitges/moodle/
Centre: Public

e Cuina i gastronomia

e Serveis de restauraci6

e Forneria, rebosteria i confiteria

FUTBOL I FUTBOL SALA
Futbol

Futbol Sala

HANDBOL

Handbol

ESPORTS DE MUNTANYA I
ESCALADA

Alta muntanya

Descens de barrancs
Escalada

Muntanya mitjana

INSTITUT F.X. LLUCH I RAFECAS
C. Doctor Zamenhof, 30.
Tel. 93 815 37 67.
www.xtec.es/centres/a803168
Centre: Public
e Cures auxiliars d’infermeria
¢ Installacio i manteniment
electromecanic i conduccio6 de
linies
e Instal-lacions eléctriques i
automatiques

INSTITUT JOAQUIM MIR
Av. Vilafranca, s/n.
Tel. 93 893 36 48.
www.xtec.cat/iesjoaquimmir
Centre: Public

e Gestiéo administrativa

e Comerc

e Sistemes microinformatics i

xXarxes

SANTA TERESA DE JESUS
Rbla. Principal, 71.
Tel. 93 893 06 17.
http://vilanova.teresianes.org/
Centre: Privat

e Gestiéo administrativa

e Comerg

EMAID. ESCOLA MUNICIPAL D’ART I
DISSENY

Pl. de les Casernes, s/n.

Tel. 93 893 28 46.
http://www.vilanova.cat/emaid
Centre: Puablic

e Autoedicio



http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/atletisme.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/basquet.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/esqui_alpi.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/esqui_fons.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/surf_neu.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/futbol.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/futbol_sala.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/handbol.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/alta_muntanya.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/barrancs.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/escalada.html
http://www.diba.cat/joventut/despresdeleso/esports/mitjana_muntanya.html
http://www.xtec.cat/centres/a8047467
http://www.xtec.cat/centres/a8047467
http://www.iescanpuig.com/
http://www.iescanpuig.com/
http://agora.xtec.cat/iessitges/moodle/
http://www.xtec.es/centres/a803168
http://www.xtec.es/centres/a803168
http://www.xtec.cat/iesjoaquimmir
http://www.xtec.cat/iesjoaquimmir
http://vilanova.teresianes.org/
http://www.vilanova.cat/emaid

PROGRAMES DE QUALIFICACIO PROFESSIONAL
INICIAL

Els Programes de Qualificacio Professional Inicial
(PQPI) s’adrecen als joves més grans de 16 anys (16
anys complerts o que els compleixin abans del 31 de
desembre de lany d'inici del programa, i
prioritariament menors de 21 anys) que finalitzen
l'etapa de l'ensenyament secundari obligatori (ESO)

sense haver obtingut el titol de Graduat en ESO.

La finalitat dels programes és proporcionar una formacidé basica i
professional que faciliti la incorporacié al mon laboral o la continuitat
d'un itinerari formatiu, especialment en la formacio professional de
grau mitja, un cop superada la prova d'accés. També donen 1l'opcio de
fer una formacié complementaria per obtenir el titol de I’'ESO.

Els estudis del PQPI s’estructuren en tres moduls:

Modul A: Formacié professional especifica, amb la finalitat de
desenvolupar competéncies d'un perfil professional, a fi que
l'alumnat es pugui incorporar al moén laboral amb una
qualificacié basica. Aquest modul inclou la formacié en centres
de treball.

Modul B: Formaci6o basica de caracter general, ofereix la
recuperacio i l'adquisicié de coneixements i capacitats basiques,
que faciliten els aprenentatges i la formacié continuada, com
també la transici6 al mon laboral. El procés formatiu inclou
suport tutorial i orientacié professional.

Modul C (Voluntari): Formacio per a l'obtencio del titol de graduat
en ESO (opcional), es pot cursar parallelament o amb posteritat
als moduls obligatoris. La formaci6 es fa en tres ambits:
comunicacio, matematiques, ciéncia i tecnologia i social.

La durada dels moduls obligatoris ( A i B ) és un curs escolar i, en el
cas del modul C, la durada varia en funcié de la formacié inicial, amb
un minim de 175 hores.
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PROGRAMES DE QUALIFICACIO PROFESSIONAL AL GARRAF

PLA DE TRANSICIO AL TREBALL VILANOVA I LA GELTRU
Edifici Escola Municipal d’Art. Pl. de les Casernes, s/n.
Tel. 93 814 41 20.
http://www.vilanova.cat/jsp/directori/detall.jsp?id=3909&id_tema=
Centre: Public

e Auxiliar de vendes, oficina i atenci6 al public

e Auxiliar de mecanica i electricitat

INSTITUT MUNICIPAL D’EDUCACIO I TREBALL (IMET)
C. Unio 81.
Tel. 93 814 04 40.
www.imet.cat
Centre: Public
e Auxiliar de fusteria metal-lica i PVC

e Auxiliar en operacions de muntatge d’instal-lacions electrotécniques en

edificis

Auxiliar d’imatge personal: estética
Auxiliar d’hostaleria: cuina i serveis de restauracio
Auxiliar de manteniment de carrosseria de vehicles
Auxiliar de reparacié i manteniment de vehicles lle
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PREPARACIO DE PROVES D’ACCES

So6n unes proves que et permeten accedir als cicles
formatius de grau mitja o grau superior si no tens
PI‘OUES la titulacio requerida o equivalent.

d’accés Les proves tenen lloc al mes de maig, pero per fer-
les cal matricular-s’hi cap a principis del mes de
marg.

Com es preparen?
Per lliure, wutilitzant els Illibres de text i d’exercicis del nivell
corresponent.
O bé assistint a classe en algun dels centres publics o privats que fan
una preparacio especifica.

Més informacid de les proves.

Proves d’Accés a Grau Mitja
Cal tenir 17 anys o més.

La prova s’estructura en tres parts:

La part comunicativa i social comprén les competéncies en llengua
catalana, en llengua castellana, en llengua estrangera (anglés o frances)
i la competéncia social i ciutadana.

La part matematica comprén la competéncia matematica.

La part cientifica i tecnologica compren la competéncia d’interaccié amb
el mon fisic i la competéncia en tecnologies.

Proves d’Accés a Grau Superior
Cal tenir 19 anys o 18 anys, en cas de tenir un CFGM.

La prova consta de dues parts, la comuna i ’especifica.
La part comuna:

e Llengua catalana

e Llengua castellana

e Llengua estrangera (anglés, franceés o alemany)

e Matematiques

La part especifica segons el cicle a qué es vol accedir, cal triar 2
materies de l'opcio A, 'opcidé B o 'opcid C.

* Opci6 A. Materies: tecnologia industrial, dibuix técnic i fisica. Families
professionals:

- Arts grafiques

- Edificacio i obra civil

- Electricitat i electronica
- Energia i aigua

- Fabricacié mecanica

- Fusta, moble i suro

12
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- Imatge i so: excepte CFGS produccié d’audiovisuals, radio i espectacle
- Industries extractives

- Informatica i comunicacions

- Instal'lacié i manteniment

- Maritimopesquera: excepte CFGS produccié aquiicola

- Textil, confecci6 i pell: excepte CFGS processos d’ennobliment textil

- Transport i manteniment de vehicles

- Vidre i ceramica

* Opci6 B. Matéries: quimica, biologia, ciéncies de la terra i medi
ambient i educaci6 fisica. Families professionals:

- Activitats fisiques i esportives (matéria obligatoria: educacio fisica)
- Agraria

- Imatge personal

- Industries alimentaries

- Maritimopesqueres: només CFGS producci6 aquicola

- Quimica

- Sanitat

- Seguretat i medi ambient

- Textil, confeccio i pell: només CFGS processos d’ennobliment textil

* Opcio C. Materies: segona llengua estrangera (anglés o frances),
psicologia, economia i organitzacié d’empresa i geografia economica i
social. Families professionals:

- Administracio i gestio

- Comerc¢ i marqueting

- Imatge i so: només CFGS produccié d’audiovisuals, radio i espectacles
- Hoteleria i turisme

- Serveis socioculturals i a la comunitat

13



PREPARACIO DE PROVES D’ACCES AL GARRAF

ESCOLA MUNICIPAL D’ADULTS
C. Antoni Gaudi, 9-11.
Tel. 93 814 38 39.
Centre: Public
e Prova d’accés a GM
e Prova d’accés a GS

ESCOLA D’ADULTS TERESA
MANE
C/Unio, 81.
Tel. 93 893 37 49.
www.xtec.cat/cfa-teresamanye
Centre: Public

e Prova d’accés a GM

e Prova d’accés a GS

ESCOLA MUNICIPAL D’ADULTS
C. Major, 110.
Tel. 93 896 15 38.
Centre: Public
e Prova d’accés a GM
e Prova d’accés a GS

INSTITUT JOAQUIM MIR
Av. Vilafranca, s/n.
Tel. 93 893 36 48.
www.xtec.cat/iesjoaquimmir
Centre: Public
e Prova d’accés a GS, per
aquelles persones que tenen
un GM
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A banda dels centres i aules d’adults, a la comarca del Garraf trobareu
aules i centres privats de repas que preparen per superar les proves
d’accés tan de Grau Mitja com de Grau Superior.
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FORMACIO PROFESSIONAL OCUPACIONAL

En general, s’adrecen a persones en edat legal de
treballar que estan en situacio d’atur i a
treballadors en actiu (en algunes especialitats) que
altres estiguin inscrits a l'oficina del Servei d’Ocupacio
possibilitats de Catalunya (SOC). Tot i aixd, cada tipus de
formacio s’adreca a un public determinat.

Son programes formatius que combinen la teoria i

la practica que tenen per finalitat millorar la
qualificacio professional i la capacitat d’insercié mitjancant ’assoliment
i el perfeccionament de les competéncies professionals dels
treballadors/res.

La Formacio Ocupacional i Continua es caracteritza per tenir una oferta
formativa molt amplia d’especialitats en tots els sectors economics. Els
continguts i la durada del curs varia en funcié de la branca professional
i del curs concret. Hi ha cursos que contemplen la realitzacié de
practiques en empreses.

Les convocatories surten anualment i la realitzacié dels cursos
dependra dels cursos aprovats a cada convocatoria.

El Servei d’Ocupacié de Catalunya disposa d'un cercador de cursos de
formacio ocupacional i formaci6 continua per tot Catalunya.
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FORMACIO PROFESSIONAL OCUPACIONAL AL GARRAF
Oferta a tall orientatiu basada en l'oferta del 2010 i la previsié de 2011.

INSTITUT MUNICIPAL
D’EDUCACIO I TREBALL (IMET)
C. Unié 81.
Tel. 93 814 04 40.
www.imet.cat
Centre: Public.
Formaci6 Professional Ocupacional:
e Administraci6 i gestié
e Serveis a les persones i
serveis a la comunitat
Hostaleria
Electricitat. Instal-lacions
Construccions metal-liques
Gestio i logistica

Altres programes ocupacionals 2011:

Programa MECANO “Construeix el
teu futur” i Programa SUMA’T

SARTI UPC
Rbla. Exposicio, 24.
Tel. 93 896 72 00.
www.cdsarti.org
Centre: Privat.
Formaci6 Professional Ocupacional:
e Electricista basic d’edificis
e Installador d’equips i
sistemes electronics
e Dissenyador/a web i

multimeédia
e Programador de llenguatges
estructurals
IDFO (UGT)

Rbla. Sant Josep, S.

Tel. 93 811 58 71.

Centre: Privat.

Formacio Professional Ocupacional:
e Educacio en el lleure

ADP INFORMATICA

Pl. Peixateria, 17.

Tel. 93 893 12 54

www.adp-academia.com

Centre: Privat.

Formaci6 Professional Ocupacional:
e Disseny grafic per ordinador
e Office
e Xarxes...
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SITGES JSANT PERE DE RIBES

MECABIT

C. Recreo, 4, 1r.

Tel. 93 811 52 26.

Formacié Professional Ocupacional:
www.mecabit.com

Centre: Privat.

e Office
e Web...
ADEG

C. de ’Ancora, 3.
Tel. 902 106 700.

www.adeg.cat
Centre: Privat.

Formacié Continua:
e Administraci6
Idiomes
Ofimatica
Internet
Organitzaci6 i gestié d’empresa

CAN PUIG SERVEI D’OCUPACIO
FORMACIO
C. Major, 110.
Tel. 93 896 32 44.
Centre: Public.
Formacié Professional Ocupacional:
e Programa SEFED (Simulacié
d’Empreses amb Finalitat
Educativa)
e Casa d’oficis
e Tallers i cursos de formacio
ocupacional
Formacié Continua.

altres

possibilitats

CENTRE D'INICIATIVES
ECONOMIQUES. NIVELL 10
C. Gabriel Pallarés, 12.
Tel. 93 894 49 58.
www.nivell10.cat
Centre: Public.
Formacié Professional Ocupacional:
e Cursos i tallers de formacio
ocupacional,
e [Escola-taller...
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altres

possibilitats

IDIOMES
Les persones adultes poden estudiar idiomes
moderns a les escoles oficials d'idiomes (EOI).

La finalitat dels ensenyaments d'idiomes és la
capacitacio de l'alumnat en 1'as efectiu de l'idioma
com a vehicle de comunicaci6 general.
L'assoliment d'aquesta  finalitat = comporta:
adquirir les habilitats basiques receptives i
productives, tant del llenguatge oral com de

l'escrit, desenvolupar estratégies comunicatives en diferents arees de
comunicacio, desenvolupar estratégies per a l'aprenentatge autonom i
continu de llenglies, que puguin facilitar 1'as de l'idioma en l'exercici
d'activitats professionals i en altres ambits de la cultura o d'interés
personal, desenvolupar actituds positives envers la diversitat linglistica
i el pluralisme cultural del mon actual.

En general, aquests estudis s'estructuren en cinc cursos d'una durada
minima de 130 hores:

e 1ri2n curs: nivell basic (nivell A2 d’Europa)

e 3r curs: nivell intermedi (nivell B1 d’Europa)

e 4ti 5S¢ curs: nivell avancat (nivell B2 d’Europa)

Més informacid sobre els estudis oficials d’idiomes.

IDIOMES AL GARRAF

ESCOLA OFICIAL D’IDIOMES GARRAF

Av. Vilafranca, s/n.
Tel. 93 816 59 92.
www.eoigarraf.com

Centre: Public
e Angleés
e Alemany

A banda de I’Escola Oficial d’Idiomes, la comarca disposa de diversos
centres i académies privats d’idiomes que ofereixen cursos tot 'any.
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altres

possibilitats

MUSICA I DANSA

Les escoles de musica i dansa imparteixen
ensenyaments que aporten a l'alumnat una
formacio teorica i practica que permet gaudir de la
practica individual i de conjunt de la musica o la
dansa.

La seva oferta formativa és oberta i flexible; es
poden impartir programes de diferents intensitats i
per a alumnat de totes les edats. Els estudis que

imparteixen no son reglats i, per tant, no porten a l'obtencio de titols
homologats.

El grau professional s’estructura en sis cursos académics i condueixen
a l'obtenci6 de titols homologats. Per accedir a aquests ensenyaments
cal superar una prova de nivell especifica que convoca anualment el
Departament d’Educacio. Aquest accés pot fer-se a primer o a qualsevol
dels altres cursos.

Especialitats de dansa:
Dansa classica
Dansa contemporania
Dansa espanyola

Especialitat de musica:
Instruments d’orquestra:

Instruments polifonics:

Ball flamenc

Instruments de la musica

Arpa moderna i jazz:

Clarinet e Guitarra eléctrica
Contrabaix e Baix eléctric

Fagot

Flauta travessera Instruments de la musica antiga
Oboé (excepte 'orgue):

Percussio e Clavicéembal

Saxofon e Flauta de bec

Trombo

Trompa Instruments de corda polsada
Trompeta del Renaixement i del Barroc:
Tuba e Viola de gamba

Viola o

Violi Instruments tradicionals:
Violoncel e Flabiol i tambori

Acordio
Guitarra
Orgue
Piano

Instruments de pua
Tenora
Tible

Area de cant:
e Cant

18
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MUSICA I DANSA AL GARRAF
Centres autoritzats pel Departament d’Educacio:

ESCOLA DE MUSICA
MONTSERRAT ALMIRALL

Pg. Vilafranca, s/n.

Telefon 938 113 928.
http://emmmas.blogspot.com/
Centre: Public.

Escola de Musica

ESCOLA DE MUSICA MUNICIPAL
MESTRE MONTSERRAT

C. Escorxador, s/n.

Telefon 938 142 572.
http://www.vilanova.cat/ecmusica/
Centre: Public.

Escola de Musica

Grau Professional

ESCOLA DE MUSICA
FREQUENCIES

C. Rambla Ventosa, 4.

Telefon 938 144 754.
http://www.frequencies.cat/
Centre: Privat.

Escola de Musica

ESCOLA DE DANSA DOLORS
VILALTA LACRUZ

C. Rafael Llopart, 39, baixos.
Teléfon 93 894 72 39.

Centre: Privat.

Escola de Dansa
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A banda, a la comarca hi ha escoles de musica i dansa privats que
ofereixen estudis especialitzats.

Més informaci6 sobre els estudis de musica i dansa.
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WEBS D’INTERES

Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya.

Estudiar a Catalunya.

Estudis Universitaris a Catalunya.
Exposicio Després de I’ESO...qué?.
Institut Municipal d’Educacié i Treball.
Oficina Jove Garraf.

Preinscripcio 2011-2012.

Regidoria de Joventut Vilanova i la Geltri.
Xarxa Telematica Educativa de Catalunya.
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http://www.xtec.cat/

AJUNTAMENT DE
Vilanovai la Geltru

Rasa del Miquelet, 16 )
08800 VILANOVA I LA GELTRU
Tel. 93893 77 77
garraf@aficinajove.cat
www.oficinajove.cat/garraf
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